Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej
diety. Zrownowazona dieta oraz zdrowy tryb zycia sa wazne dla
prawidtowego funkcjonowania organizmu. Nie przekraczac zale-
canej porcji do spozycia w ciggu dnia. Nie nalezy stosowac w przy-
padku nadwrazliwosci na ktérykolwiek ze sktadnikow preparatu.
Niewskazany dla kobiet w cigzy i karmiacych.

Odpowiedni dla diabetykow.

Bez sztucznych barwnikéw.

Przechowywa¢ w temperaturze 5-27 °C, w suchym i ciemnym
miejscu, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Simply You Pharmaceuticals a.s.,
Rohacova 188/37, 130 00 Praha 3, Czechy.

Simply You Novascon Sp. z 0.0.
ul. Skierniewicka 10A, 01-230 Warszawa.

Simply You

Sktad pordji zalecanej do spozycia w ciagu dnia

Zawarto$¢ w porcji dziennej (1 kapsutka) RWS*
Olej rybi (DHA 250 mg, EPA 36 mg) 358 mg nie okreslono
Witamina C 100 mg 125%
Witamina E 30mg 250 %
Luteina 15mg nie okreslono
Cynk 14mg 140 %
Zeaksantyna 3mg nie okreslono
Selen 26 ug 47 %
Miedz 1mg 100 %
Witamina A 800 ug 100 %
Witamina B2 1,4mg 100 %

*%RWS - referencyjna warto$¢ spozycia w porcji dziennej

Y
Puste opakowanie wyrzuci¢ do kosza. %»

- Odkrywa sekrety Twojego zdrowia.

5820200033

Suplement diety

OCU FORTE

LUTEINA 15 mg + OMEGA-3

Naturalna ochrona oczu!

ocu FORTE LUTEINA 15 mg + OMEGA-3 zawiera 3 kate-
gorie sktadnikéw odzywczych:

WIELONIENASYCONE KWASY TLUSZCZOWE OMEGA-3: DHA, EPA,
KOMPLEKS KAROTENOIDOW i KOMPLEKS ANTYOKSYDACYJNY.

Oczy to narzad wzroku, ktéry czesto przecigzamy czytaniem
w ztych warunkach oswietleniowych, podczas jazdy noca, dtugo-
trwatg praca przy monitorze komputera. Szkodliwe jest dla nich
réwniez np. palenie papieroséw czy spozywanie alkoholu. Pro-
wadzi to czesto do powstawania wolnych rodnikéw, ktére moga
ostabia¢ nasz wzrok. W procesie widzenia mamy do czynienia
ze ztozona przemiang metaboliczna, ktéra dziata prawidtowo tyl-
ko wtedy, gdy zapewniony jest odpowiedni doptyw niezbednych
sktadnikéw odzywczych. Dlatego wskazane jest wsparcie oczu
substancjami korzystnymi dla wzroku. Sa to przeciwutleniacze (wi-
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tamina B2, witamina E, witamina C, cynk, miedz i selen), karoteno-
idy (luteina, zeaksantyna i witamina A), a takze wielonienasycone
kwasy ttuszczowe DHA i EPA.

Wielonienasycone kwasy ttuszczowe omega-3 sg niezbedne dla
zdrowia cztowieka. Oznacza to, ze sg one korzystne dla naszego
organizmu, ale musimy je dostarcza¢ w pozywieniu.

ocu FORTE LUTEINA 15 mg + OMEGA-3 zawiera wyso-
kiej jakosci olej rybi o duzej zawartosci kwasu dokozaheksaenowe-
go (DHA) i kwasu eikozapentaenowego (EPA).

DHA i EPA s3 silnie skoncentrowane w komérkach oka. DHA przy-
czynia sie do utrzymania prawidtowego widzenia. Korzystny efekt
osigga sie przy dziennym spozyciu 250 mg DHA.

luteina, zeaksantyna, witamina A

Substancje te naleza do karotenoidéw, ktére stanowig wazng gru-
pe antyoksydantéw. Karotenoidy gromadza sie w zéttej plamce
siatkéwki oka. Jednak wraz z wiekiem zmniejsza sie ich stezenie
w oku.

Plamka zotta (macula lutea) zawiera duze stezenie pigmentow:
luteiny i zeaksantyny. Pigmenty karotenoidowe maja zdolno$¢ po-
chtaniania Swiatta niebieskiego, ktére jest szczegélnie niekorzyst-
ne dla komorek siatkowki oka. Im wyzsze stezenie pigmentéw w
komorkach siatkowki, tym lepsza jej ochrona. Witamina A jest jed-
nym z najwazniejszych karotenoidéw. Witamina A przyczynia sie
do prawidtowego funkcjonowania wzroku.

witamina B2, witamina E, witamina C, cynk, miedz i selen

Promieniowanie UV i promieniowanie jonizujace sg zrodtem wol-
nych rodnikéw, ktére moga mie¢ negatywny wptyw na btony
i biatka w soczewce. Organizm moze broni¢ sie przed wolnymi
rodnikami za posrednictwem tzw. antyoksydantéw, ktére maja
zdolnos¢ neutralizowania wolnych rodnikéw, dlatego OCU
FORTE LUTEINA 15 mg + OMEGA-3 uzupetniono o KOMPLEKS
ANTYOKSYDACYJNY.

Witamina B2, witamina C, cynk, miedz i selen przyczyniajg sie
do ochrony komérek przed uszkodzeniem oksydacyjnym. Dodat-
kowo cynk i witamina B2 przyczyniaja sie do utrzymania prawidto-
wego widzenia.

Olej rybi (DHA, EPA); kapsutka: zelatyna; witamina C (L-askorbinian
sodu); kapsutka: glicerol; substancja wypetniajqgca: olej sojowy; sub-
stancja glazurujgca: wosk pszczeli; luteina, zeaksantyna, witamina
E (octan D-alfa-tokoferylu), cynk (tlenek cynku); emulgator: lecytyna
sojowa; barwnik: naturalny barwnik karmelowy; miedz (glukonian
miedzi), selen (selenin sodu); kapsutka: woda oczyszczona; witamina
A (palmitynian retinylu), witamina B2 (ryboflawina).

1 kapsutka dziennie.

- Odkrywa sekrety Twojego zdrowia.

- Odkrywa sekrety Twojego zdrowia.





